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15.10.2026 

Jedálniček - 26.10.2026 15.10.2026 

Hov.na paradajkách, Tarhoňa/slovenská ryža, Pol.vločková 

Vajcové krokety, Zeleninová obloha II., Dresing zaziky, Pol.zeleninová s pohánkou 

Kurča kung-pao, Ryža, Pol.zeleninová s pohánkou 

Brav. na pórku so šampiňónami, Ryža, Pol.zeleninová s pohánkou 

Brav. na pórku so šampiňónami, Ryža, Pol.zeleninová s pohánkou 

Brav. na pórku so šampiňónami, Ryža, Pol.zeleninová s pohánkou 

Štefánska sekaná, Zemiaková kaša, Čalamáda, Pol.zeleninová s pohánkou 

Štefánska sekaná, Fazuľkový prívarok, Zemiaky, Pol.zeleninová s pohánkou 

Brav. na pórku so šampiňónami, Ryža, Pol.zemiaková so strúhankou 

Vajce, Šošovicový prívarok, Chlieb - 100g, Pol.zemiaková so strúhankou 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kura pečené, Ryža, Komp.marhuľový DIA, Pol. slepačí vývar s niťovkami 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol. slepačí vývar s niťovkami 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol. slepačí vývar s niťovkami 

Hov.dusené, Zemiaky, Šalát II., Pol.zemiaková 

Hov.dusené, Zemiaky, Šalát II., Pol.zemiaková 

Hov.dusené, Zemiaky, Šalát II., Pol.zemiaková 

Hov.dusené, Tarhoňa/slovenská ryža, Šalát II., Pol.zemiak.so strúhankou 

Hov.dusené, Tarhoňa/slovenská ryža, Šalát II., Pol.zemiak.so strúhankou 

Sekaný rezeň v cestíčku, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát, Pol.karfiolová 

Mahi mahi filety na zelenej fazuľke, Zemiaky s pažitkou, Mrkvový šalát, Pol.zeleninová s ryžou 

Mahi mahi filety na zelenej fazuľke, Zemiaky s pažitkou, Mrkvový šalát, Pol.zeleninová s ryžou 

Mahi mahi filety na zelenej fazuľke, Zemiaky s pažitkou, Mrkvový šalát, Pol.zeleninová s ryžou 

Ryba so syrom, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninová s ryžou 

Dusená ryba, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninová s ryžou 

Mahi mahi filety na zelenej fazuľke, Zemiaky s pažitkou, Mrkvový šalát, Pol.gulášová, Chlieb - 50g 

Halušky s tvarohom a slaninkou, Pol.gulášová, Chlieb - 50g 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Šúľance s tvarohom, Komp.višne, Pol.gulášová 

Pohánkové rizoto so zeleninou, Paradajkový šalát, Pol.drožďová 

Hov.sviečková na smotane, Kysnutá knedľa 150g, Pol.drožďová 
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Z9 

Jedálniček - 20.10.2026 26.10.2026 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.marhuľový, Pol.zeleninová s ryžou 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.marhuľový, Pol.zeleninová s ryžou 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.marhuľový, Pol.zeleninová s ryžou 

Kura pečené, Ryža, Komp.marhuľový DIA, Pol.slepačia  so strúhankou 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.marhuľový, Pol.slepačia  so strúhankou 

Kuracie prsia s bryndzou, Ryža, Šalát, Pol.slepačia so strúhankou 

Kura na pretlaku, Cestovina BLP, Pol.zemiaková 

Kura na pretlaku, Cestovina BLP, Pol.zemiaková 

Kura na pretlaku, Cestovina BLP, Pol.zemiaková 

Kur.prsia bratislavské, Cestovina, Pol.zemiaková 

Kur.prsia bratislavské, Cestovina, Pol.zemiaková 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.cícerová 

Dusená ryba, Dusená zelenina, Zemiaky s pažitkou, Pol.pórková 

Dusená ryba, Dusená zelenina, Zemiaky s pažitkou, Pol.pórková 

Dusená ryba, Dusená zelenina, Zemiaky s pažitkou, Pol.pórková 

Tilapia na masle, Dusená zelenina, Kuskus, Pol.pórková 

Tilapia na masle, Dusená zelenina, Kuskus, Pol.pórková 

Tilapia na masle, Dusená zelenina, Zemiaky s pažitkou, Pol.kulajda, Chlieb - 50g 

Kapustníky, Pol.kulajda, Chlieb - 50g 

Brokolica s vajcom, Zemiaky, Kompót, Pol.hov.s masom 

Brokolica s vajcom, Zemiaky, Kompót, Pol.hov.s masom 

Brokolica s vajcom, Zemiaky, Kompót, Pol.hov.s masom 

Cuketový nákyp, Zemiaková kaša, Komp.višne DIA, Pol.hov. s mäsom 

Cuketový nákyp, Zemiaková kaša, Komp.višne, Pol.hov.s masom 

Karfiol zapekaný so syrom, Zemiaková kaša, Kompót, Pol. slepačí vývar s niťovkami 

Hov.burgunské, Tarhoňa/slovenská ryža, Pol. slepačí vývar s niťovkami 

Kur.prsia s broskyňou a šunkou, Ryža, Pol. hokaido 

Kur.prsia s broskyňou a šunkou, Ryža, Pol. hokaido 

Kur.prsia s broskyňou a šunkou, Ryža, Pol. hokaido 

Kur.prsia s broskyňou a šunkou, Ryža, Pol. hokaido 

Kur.prsia s broskyňou a šunkou, Ryža, Pol. hokaido 

Penne s niva šampiňónovou omáčkou, Pol. hokaido 

Brav.rezeň vyprážaný, Zemiakový šalát, Pol. hokaido 

Kurča kung-pao, Ryža, Pol.zeleninová s vajcom 

Kurča kung-pao, Ryža, Pol.zeleninová s vajcom 

Kurča kung-pao, Ryža, Pol.zeleninová s vajcom 

Hov.na paradajkách, Tarhoňa/slovenská ryža, Pol.vločková 



 

14.10.2026 Dátum tlače: 
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26.10.2026 

Jedálniček - 25.10.2026 26.10.2026 

Brav.špikované, Zemiaky, Šalát II., Pol.zeleninová s vajcom 

Brav.špikované, Zemiaky, Šalát II., Pol.zeleninová s vajcom 

Brav.špikované, Zemiaky, Šalát II., Pol.zeleninová s vajcom 

Brav.špikované, Zemiaky, Šalát II., Pol.zeleninová s vajcom 

Brav.špikované, Zemiaky, Šalát II., Pol.zeleninová s vajcom 

Brav.karé v horčicovej omáčke, Ryža, Pol.hrachová s údeninou 

Zapekaná brokolica so zemiakmi, Paradajkový šalát, Pol.hrachová s údeninou 


