Jedalniéek 15.10.2026 - 26.10.2026

15.10.2026

Z1 Hov.svieCkovéa na smotane, Kysnuta knedfa 150g, Pol.drozdova
Z2 Pohankové rizoto so zeleninou, Paradajkovy Salat, Pol.drozdova
Z4 Surance s tvarohom, Komp.visne, Pol.gula$ova

Z9 Le€o, Zemiaky, Pol.gulaSova

ZBLP Le€o, Zemiaky, Pol.gulaSova

ZBM Le€o, Zemiaky, Pol.gulaSova

ZBLPBM Leco, Zemiaky, Pol.gulaSova

16.10.2026

Z1 Halusky s tvarohom a slaninkou, Pol.gulaSova, Chlieb - 50g

Z2 Mahi mahi filety na zelenej fazulke, Zemiaky s pazitkou, Mrkvovy Salat, Pol.gulaSova, Chlieb - 50g
Z4 Dusena ryba, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninova s ryzou

Z9 Ryba so syrom, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninova s ryzou

ZBLP Mahi mabhi filety na zelenej fazulke, Zemiaky s pazitkou, Mrkvovy Salat, Pol.zeleninova s ryZou
ZBM Mahi mabhi filety na zelenej fazulke, Zemiaky s pazitkou, Mrkvovy Salat, Pol.zeleninova s ryZou

ZBLPBM Mahi mahi filety na zelenej fazulke, Zemiaky s pazitkou, Mrkvovy Salat, Pol.zeleninova s ryZou

17.10.2026

Z1 Sekany rezen v cestiCku, Zemiakovéa kasa, Mrkvovy Salat, Pol.karfiolova
Z4 Hov.dusené, Tarhofa/slovenska ryza, Salat II., Pol.zemiak.so struhankou
Z9 Hov.dusené, Tarhofa/slovenska ryza, Salat Il., Pol.zemiak.so struhankou
ZBLP Hov.dusené, Zemiaky, Salat Il., Pol.zemiakova

ZBM Hov.dusené, Zemiaky, Salat Il., Pol.zemiakova

ZBLPBM Hov.dusené, Zemiaky, Salat Il., Pol.zemiakova

18.10.2026

Z1 Kuracie stehna pecené, Ryza, Komp.broskyne, Pol. slepali vyvar s nitovkami
Z4 Kuracie stehna pecené, Ryza, Komp.broskyne, Pol. slepali vyvar s nitovkami
Z9 Kura pecené, Ryza, Komp.marhulovy DIA, Pol. slepaci vyvar s nitovkami
ZBLP Kuracie stehna pecené, Ryza, Komp.broskyne, Pol.zeleninova s ryzou

ZBM Kuracie stehna pecené, Ryza, Komp.broskyne, Pol.zeleninova s ryzou

ZBLPBM  Kuracie stehna pecené, Ryza, Komp.broskyne, Pol.zeleninova s ryzou

19.10.2026

Z1 Vajce, SoSovicovy privarok, Chlieb - 100g, Pol.zemiakova so struhankou

Z2 Brav. na porku so Sampifidonami, Ryza, Pol.zemiakova so strdhankou

Z4 Stefanska sekana, Fazulkovy privarok, Zemiaky, Pol.zeleninova s pohankou
Z9 Stefanska sekana, Zemiakova kasa, Calamada, Pol.zeleninova s pohankou
ZBLP Brav. na porku so Sampifionami, Ryza, Pol.zeleninova s pohankou

ZBM Brav. na porku so Sampifionami, Ryza, Pol.zeleninova s pohankou

ZBLPBM  Brav. na porku so Sampifionami, Ryza, Pol.zeleninova s pohankou

20.10.2026
Z1 Kuréa kung-pao, Ryza, Pol.zeleninova s pohankou
Z2 Vajcové krokety, Zeleninova obloha Il., Dresing zaziky, Pol.zeleninova s pohankou

Z4 Hov.na paradajkach, Tarhora/slovenska ryza, Pol.vlockova



Jedalniéek 26.10.2026 - 20.10.2026

Z9 Hov.na paradajkach, Tarhofia/slovenska ryza, Pol.vloCkova
ZBLP Kur¢a kung-pao, Ryza, Pol.zeleninova s vajcom
ZBM Kurca kung-pao, Ryza, Pol.zeleninova s vajcom

ZBLPBM  Kur¢a kung-pao, Ryza, Pol.zeleninova s vajcom

21.10.2026

Z1 Brav.rezen vyprazany, Zemiakovy Salat, Pol. hokaido
Z2 Penne s niva Sampindénovou omackou, Pol. hokaido
Z4 Kur.prsia s broskyriou a Sunkou, Ryza, Pol. hokaido
Z9 Kur.prsia s broskyriou a Sunkou, Ryza, Pol. hokaido
ZBLP Kur.prsia s broskyriou a Sunkou, Ryza, Pol. hokaido
ZBM Kur.prsia s broskyriou a Sunkou, Ryza, Pol. hokaido

ZBLPBM  Kur.prsia s broskyfiou a Sunkou, Ryza, Pol. hokaido

22.10.2026

Z1 Hov.burgunské, Tarhona/slovenska ryza, Pol. slepaci vyvar s nitovkami

Z2 Karfiol zapekany so syrom, Zemiakova kasa, Kompét, Pol. slepaci vyvar s nitovkami
Z4 Cuketovy nakyp, Zemiakova kasa, Komp.visne, Pol.hov.s masom

Z9 Cuketovy nakyp, Zemiakova kasa, Komp.viSne DIA, Pol.hov. s masom

ZBLP Brokolica s vajcom, Zemiaky, Kompaét, Pol.hov.s masom

ZBM Brokolica s vajcom, Zemiaky, Kompdét, Pol.hov.s masom

ZBLPBM  Brokolica s vajcom, Zemiaky, Kompét, Pol.hov.s masom

23.10.2026

Z1 Kapustniky, Pol.kulajda, Chlieb - 50g

Z2 Tilapia na masle, Dusena zelenina, Zemiaky s pazitkou, Pol.kulajda, Chlieb - 50g
Z4 Tilapia na masle, Dusena zelenina, Kuskus, Pol.pérkova

Z9 Tilapia na masle, Dusena zelenina, Kuskus, Pol.pérkova

ZBLP Dusena ryba, Dusena zelenina, Zemiaky s pazitkou, Pol.pérkova

ZBM Dusena ryba, Dusena zelenina, Zemiaky s pazitkou, Pol.pérkova

ZBLPBM Dusena ryba, Dusena zelenina, Zemiaky s pazitkou, Pol.pérkova

24.10.2026

Z1 Klopsy na paradajkach, Zemiaky, Pol.cicerova
Z4 Kur.prsia bratislavské, Cestovina, Pol.zemiakova
Z9 Kur.prsia bratislavské, Cestovina, Pol.zemiakova
ZBLP Kura na pretlaku, Cestovina BLP, Pol.zemiakova
ZBM Kura na pretlaku, Cestovina BLP, Pol.zemiakova

ZBLPBM  Kura na pretlaku, Cestovina BLP, Pol.zemiakova

25.10.2026 )

Z1 Kuracie prsia s bryndzou, Ryza, Salat, Pol.slepacia so strihankou

Z4 Kuracie stehna pecené, Ryza, Komp.marhulovy, Pol.slepacCia so strihankou
Z9 Kura pecené, Ryza, Komp.marhulovy DIA, Pol.slepaia so struhankou
ZBLP Kuracie stehna pe€ené, Ryza, Komp.marhulovy, Pol.zeleninova s ryzou

ZBM Kuracie stehna pe€ené, Ryza, Komp.marhulovy, Pol.zeleninova s ryzou

ZBLPBM Kuracie stehna pecené, Ryza, Komp.marhulovy, Pol.zeleninova s ryZou



Jedalniéek 26.10.2026 - 25.10.2026

26.10.2026

Z1 Zapekana brokolica so zemiakmi, Paradajkovy Salat, Pol.hrachova s ideninou
Z2 Brav.karé v horCicovej omacke, Ryza, Pol.hrachova s udeninou

Z4 Brav.8pikované, Zemiaky, Salat Il., Pol.zeleninova s vajcom

Z9 Brav.8pikované, Zemiaky, Salat Il., Pol.zeleninova s vajcom

ZBLP Brav.8pikované, Zemiaky, Salat Il., Pol.zeleninova s vajcom

ZBM Brav.8pikované, Zemiaky, Salat Il., Pol.zeleninova s vajcom

ZBLPBM Brav.$pikované, Zemiaky, Salat Il., Pol.zeleninova s vajcom

Datum tlace: 14.10.2026



